
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

προσωπικές 
πληροφορίες    Επώνυμο:   Λουκά  
                         Όνομα:      Μαρία 
                         Τόπος γέννησης:   Κομοτηνή 
                         Διεύθυνση:   Καβάφη 17, 69100, Κομοτηνή 
                        Τηλέφωνο σταθερό:  2531035196 
                        Τηλέφωνο κινητό:  6976867830 
                        Ειδικότητα: ΠΕ 70 Δασκάλων 
                        email:  maria.louka.1971@gmail.com και mlouka@sp.duth.gr  
 
 

σπουδές  Πιστοποιητικό φοιτητικής ιδιότητας: Τμήμα Γλώσσας, Φιλολογίας και 
Πολιτισμού Παρευξείνιων Χωρών, Η΄ Εξάμηνο 2024 

 
                  Μεταπτυχιακό: «Σύγχρονες τάσεις στην Ανάλυση και τη Διδασκαλία της            

Ελληνικής Γλώσσας», Ιούλιος 2020 
                            Σχολή: Ανθρωπιστικών Επιστημών,  Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 
                            Διπλωματική Εργασία 

                   Θέμα: Γλωσσική διδασκαλία της ελληνικής γραμματικής: η περίπτωση της σειράς    
των όρων στην πρόταση 

 
                            Πτυχίο: Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Ιούλιος 1994 
                           Σχολή: Παιδαγωγική Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

                        
 
 
επαγγελματική    
εμπειρία          Σεπτέμβριος 2022 έως και σήμερα  
                       Αποσπασμένη εκπαιδευτικός στο τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής του ΔΠΘ 
 
                      Απρίλιος 2024, Μάιος 2022 και Νοέμβριος 2021 
                      Αξιολογήτρια προφορικού λόγου ελληνικών στις εξετάσεις για απόκτηση    
                      Πιστοποιητικού Επάρκειας Γνώσεων για Πολιτογράφηση 
 
 
                       Σεπτέμβριος 2000- Αύγουστος 2022 

                  Δασκάλα Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 
                  Παράλληλα το 2001-2002 ως δασκάλα σε Φροντιστηριακά Τμήματα στη διεύθυνση 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Πειραιά 
                      
                        Σεπτέμβριος 2002- Αύγουστος 2003 
                        Αποσπασμένη σε διοικητική θέση στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση Ν. Ροδόπης 
 
 
                       Σεπτέμβριος 1997-Ιούνιος 2000 

 Ωρομίσθια εκπαιδευτικός στα Τμήματα Διαπολιτισμικής Εκπαιδευτικής Στήριξης ,   
ν. Ροδόπης  στο Εθνικό  Ίδρυμα Ενότητας  του ΥΠΑΙΠΘ  

 
 
 

mailto:maria.louka.1971@gmail.com
mailto:mlouka@sp.duth.gr


 
 
Ετήσια  
σεμινάρια        Μάρτιος 2021 
                         Θέμα: Διοίκηση της Εκπαίδευσης 

 Σχολή: Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 
 
 
                        Δεκέμβριος 2020 
                         Θέμα: Πανεπιστημιακές Διαλέξεις Ψυχολογίας 

 Σχολή: Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
 
 

                         Φεβρουάριος 2020 
                          Θέμα: Κατάρτιση Εκπαιδευτικών στη διαπολιτισμική εκπαίδευση για μαθητές με  

προσφυγικό και μεταναστευτικό υπόβαθρο 
                          Σχολή: Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

 
 
 

Επιμορφώσεις  
                       Δεκέμβριος 2023 
                       Θέμα: «Επιμόρφωση των εκπαιδευτικών στα Προγράμματα Σπουδών και το  
                        εκπαιδευτικό υλικό Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας  Εκπαίδευσης», με τίτλο  
                         «ΚΠΑ Δημοτικό», 36 ωρών 
   

Σεπτέμβριος 2022 
Θέμα: «Επιμόρφωση, ενδοσχολική και εξ αποστάσεως, εκπαιδευτικών γενικής και 

ειδικής αγωγής» της Πράξης «Καθολικός σχεδιασμός και ανάπτυξη προσβάσιμου 
ψηφιακού εκπαιδευτικού υλικού», 415 ωρών 

Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
 
Ιούνιος 2021 
Θέμα: Ταχύρρυθμη Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών Στην Εξ αποστάσεως Εκπαίδευση, 

20 ωρών 
Σχολή: Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 
 
 
Σεπτέμβριος 2021 
Θέμα: Επιμόρφωση των Εκπαιδευτικών στις Δεξιότητες μέσω Εργαστηρίων 
Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής, 36 ωρών 
 
 
Οκτώβριος 2019 
Θέμα: Εισαγωγή στην ψυχολογία, τη Συμβουλευτική και την Προπονητική ζωής, 70 

ωρών 
Σχολή: Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
 
 
 

                        
Συμμετοχή σε   Σεπτέμβριος 2022  



Προγράμματα Βραβευμένο μέλος για το έργο «Circulate…. I take care not to get injured» 
eTwinning   
 
                        Νοέμβριος 2021  
                        Ιδρύτρια στο έργο: CIRCULATE…. I TAKE CARE NOT TO GET INJURED 
                           
 
                         Νοέμβριος 2021 
                          Ενταγμένο μέλος στο έργο: GRANDPARENT'S GAMES 

 
 
 
 
 

Δημοσιεύσεις Φυλετικές Θεωρίες, Ρατσισμός και Ξενοφοβία στα ελληνικά ΜΜΕ – Νέος  
                        Παιδαγωγός 

ISBN - Σελίδες - Link - ΑρχείοSSN: 2241-6781 - 224-232 - 
http://neospaidagogos.online/files/32_Teyxos_Neou_Paidagogou_Septemvriou_20
22.pdf 

 
 
Εννοιολογικό πλαίσιο και γενικές αρχές της Διοίκησης Ολικής Ποιότητας - Νέος 

Παιδαγωγός 
ISBN - Σελίδες - Link - ΑρχείοSSN: 2241-6781 - 357-366 - 

http://neospaidagogos.online/files/32_Teyxos_Neou_Paidagogou_Septemvriou_20
22.pdf  

 
 
Ανάλυση και διδασκαλία της Υποτακτικής - Educationext 
ISBN - Σελίδες - Link - Αρχείο2653-9403, - 121-128 - 

http://educationext.gr/files/ednext_6o_teyxos_11_2022.pdf 
 

 
ξένες 
γλώσσες           Αγγλικά επιπέδου Γ2: Learning Resource Network (2022) 
 
                         Βουλγάρικα επιπέδου Γ2: Ίδρυμα Μελετών Χερσονήσου του Αίμου (2021) 
 
 
Η/Υ                  Βεβαίωση Δεξιοτήτων και Γνώσεων στις Τεχνολογίες Πληροφορίας και 

Επικοινωνιών (2009) 
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